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Merkblatt: OKP-Zulassung fir Psychotherapeutinnen
und Psychotherapeuten

Neue Regelung betreffend Zulassung von psychologischen Psychotherapeutinnen und
Psychotherapeuten zur Tatigkeit zulasten der obligatorischen Krankenpflegeversicherung
per 1. Juli 2022

Der Bundesrat hat am 19. Marz 2021 entschieden, dass psychologische Psychotherapeutinnen
und Psychotherapeuten kinftig zulasten der obligatorischen Krankenpflegeversicherung (OKP)
selbsténdig und auf eigene Rechnung tatig sein kdnnen. Voraussetzung ist eine arztliche An-
ordnung. Die Anderungen werden am 1. Juli 2022 in Kraft treten (Quelle BAG).

Die Voraussetzungen fiir die Zulassung zur OKP sind in Art. 50c KVV (Psychologische Psycho-
therapeuten und psychologische Psychotherapeutinnen) sowie in Art. 52e KVV (Organisationen
der psychologischen Psychotherapie) geregelt. In diesem Zusammenhang wird beziglich der
erforderlichen Berufserfahrung auch auf Abs. 5 der Ubergangsbestimmungen zur Anderung
vom 23. Juni 2021 der KVV verwiesen.

Die Voraussetzungen fiir die Kostentibernahme der erbrachten Leistungen durch die OKP
werden von Art. 11b KLV bestimmt.

Die Antrage fur die Zulassung zur Téatigkeit zulasten der OKP sind in den Gesuchformularen
auf Seite 4 integriert («Gesuch um Erteilung einer Bewilligung zur Berufsausiibung in eigener
fachlicher Verantwortung als Psychotherapeutin/Psychotherapeut» und «Gesuch um Erteilung
einer Betriebsbewilligung zum Flhren einer Praxis flr Psychotherapie»). Diese Formulare sind
auf dieser Website aufgeschaltet.

Auswirkungen auf die delegierte Psychotherapie (Wechsel vom Delegations- zum
Anordnungsmodell)

Die Ubergangsregelung in der KLV sieht vor, dass die delegierte Psychotherapie noch 6 Monate
nach Inkrafttreten, d.h. bis 31. Dezember 2022, vergitet werden kann.

Da die psychologischen Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten erst ab 1. Juli 2022 neu

als auf Anordnung einer arztlichen Fachperson tatige Leistungserbringer in der OKP zugelassen
werden, kann keine Besitzstandswahrung gegentiber der OKP vor diesem Datum geltend
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gemacht werden.

Ausfuhrliche Informationen sind in den sog. frequently asked questions (FAQ) auf der Website

des Bundesamtes fir Gesundheit (BAG) Uber folgenden Link zugénglich:

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/versicherungen/krankenversicherung/krankenversicherung-leistungen-ta-

rife/Nicht-aerztliche-Leistungen/neuregelung-der-psychologischen-psychotherapie-ab-1-juli-2022.html

Rechtliche Grundlagen (nicht abschliessend):

Bundesgesetz Uber die Psychologieberufe (Psychologieberufegesetz, PsyG; 935.81):
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2012/268/de

Bundesgesetz lUber die Krankenversicherung (KVG; 832.10):
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/1995/1328 1328 1328/de

Verordnung uber die Krankenversicherung (KVV; SR 832.102):
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/1995/3867 3867 3867/de

Verordnung des EDI Uber Leistungen in der obligatorischen Krankenpflegeversicherung
(Krankenpflege-Leistungsverordnung, KLV; SR 832.112.31):
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/1995/4964 4964 4964/de
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