il Mentimeter

\Workshop 3: Flucht und Trauma

Fachtagung Migration und Gesundheit 2023



Was waren lhre Erkenntnisse aus dem \Workshop?

11 responses

Es war sehr interesant aber sehr kurz

Das Trauma ist nur heilbar wenn man Sicherheit
findet, um sich zu verwurzeln.

Dass eine wichtige Ressource und Stérke der
Kirchen Zeit ist, die man fur andere hat, und die
Erfahrung, dass man niemand abschreibt.

Zeit haben fur den anderen Menschen (rat
Suchenden)

Einander zuzuhéren und Stabilitét (und Hoffnung)
bieten, sofern moglich.

Zeit, Sicherheit und Stabilitat als zentrale Faktoren
fur den Umgang mit Traumata (durch Religion und
Glaube oder andere Ressourcen)
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Flucht und Auswirkungen gut geschildert

Durch verschiedenen Personen eine andere
Ansicht auf die Situation der Traumatisierten
Personen bekommen. Zeit in den Workshops war
leider zu kurz.

Komplexe Themen in kurzer Zeit aufgeworfen und
teilweise sehr gut auf den Punkt gebracht, die Zeit
war aber extrem knapp.



Was waren lhre Erkenntnisse aus dem \Workshop?
11 responses

Interessant, anregend, aufgrund der Kurze sehr Gib Worte deinem Schmerz, Gram, der nicht
oberfldchlich, spricht, drickt das beladene Herz, bis dass es
bricht. Shakespeare
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